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NOTA DE PREZENTARE

Programa scolara de Drepturile omului reprezintd o oferta curriculard de disciplina optionala pentru liceu,
proiectatd pentru un buget de timp de 1 ord / sdptdmana, pe durata unui an scolar.

Demersurile de educare civica propuse prin prezentul curriculum raspund cerintelor formulate in Legea
invatamantului nr. 84/ 1995, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si sunt, de asemenea,
concordante cu spiritul urmatoarelor documente internationale:
- Recomandarea Comitetului de Ministri al Consiliului Europei ficuti tirilor membre cu privire
la educatia pentru cetitenie democratici (16 octombrie 2002).
- Declaratia Conferintei permanente a Ministrilor Europeni ai Educatiei (Atena, 10-12 noiembrie 2003).

De asemenea, proclamarea de catre Consiliul Europei a anului 2005 ca ,,an european al cetiteniei prin
educatie” favorizeaza valorificarea cadrului educational 1n sensul pregatirii tinerilor pentru promovarea si
protectia drepturilor omului, esentiale pentru functionarea democratica a unei societati.

Curriculumul scolar propus este justificat din perspectiva urmatoarelor aspecte:

- actualitatea problematicii drepturilor omului pentru viata de fiecare zi, Intr-o societate democratica;

- necesitatea demersului de cunoastere a drepturilor omului pentru dezvoltarea comportamentului de
respectare si promovare a acestora, a tolerantei, pentru valorizarea pozitiva a diferentelor;

- necesitatea dezvoltarii spiritului civic, a competentelor de exercitare a propriilor drepturi in conditiile
respectarii drepturilor celorlalti;

- importanta familiarizarii tinerilor cu instrumentele nationale si internationale de protectie a drepturilor
omului pentru dezvoltarea la tineri a comportamentului activ si responsabil al acestora ca viitori
cetateni intr-o societate democratica.

Succintul demers de abordare a drepturilor omului, realizat in gimnaziu, este dezvoltat in prezentul
curriculum, cu urmatoarele finalitati:
- invatarea despre drepturile omului (reflectatd in cunostinte despre persoana, drepturi si responsabilitati
ale persoanei, apararea drepturilor omului etc.);
- invatarea pentru drepturile omului (reflectatd in competente, in reflectia criticd asupra semnificatiei
drepturilor omului, a respectarii $i promovarii acestora);
- invatarea prin drepturile omului (reflectatd in valori, atitudini si comportamente).

Structura curriculumului include urmatoarele componente:
- Competente generale
- Valori si atitudini
- Competente specifice si continuturi
- Sugestii metodologice.

Competentele generale sunt preluate din curriculumul scolar de trunchi comun dezvoltat in liceu pentru
disciplinele socio-umane.

Competentele specifice sunt corelate cu unitatile de continut, corespondenta dintre acestea nefiind
biunivocd; o anumita competenta specifica poate sa fie atinsa prin diferite unititi de continut.

Valorile si atitudinile recomandate completeazd dimensiunea cognitivd a Invatarii cu cea afectiv-
atitudinala si morala din perspectiva studierii acestei discipline, dar si a finalitatilor educatiei.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta utilizarea prezentului curriculum in proiectarea si realizarea
activitatilor de predare-invatare In concordantd cu specificul disciplinei si cu statutul acesteia de curs
optional.
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COMPETENTE GENERALE

1. Utilizarea conceptelor specifice stiintelor sociale pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese
din viata reala

2. Aplicarea cunostintelor specifice stiintelor sociale n rezolvarea unor
situatii-problema, precum si in analizarea posibilitatilor personale de
dezvoltare

3. Cooperarea cu ceilalti in rezolvarea unor probleme teoretice si practice, in
cadrul diferitelor grupuri

4. Manifestarea unui comportament social activ si responsabil, adecvat unei
lumi in schimbare

5. Participarea la luarea deciziilor si la rezolvarea problemelor comunitatii

VALORI SI ATITUDINI
Procesul de predare-invatare a disciplinei optionale Drepturile omului are la baza si
promoveaza urmatoarele valori §i atitudini:
v demnitatea persoanei;
drepturi i responsabilitati;
intelegere reciproca;
dialog intercultural;

relationare pozitiva cu ceilalti;
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toleranta.
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

Competente specifice

Continuturi

1.1. Recunoagterea valorii §i a demnitatii propriei
persoane si a celuilalt, pentru interrelationarea
pozitiva In cadrul societatii

1.2. Explicarea semnificatiei drepturilor omului
pentru functionarea unei societati democratice
1.3. Analizarea unor documente de referinta cu

privire la drepturile omului, pentru exercitarea
acestora in cunostinta de cauza

I. Omul si drepturile lui

= Identitatea si demnitatea fiintei umane.

= Ce reprezintd drepturile omului?

= Perspectiva istoricd asupra drepturilor omului.
= Documente privind drepturile omului:

- Declaratia Universala a Drepturilor Omului;
- Conventia Europeani a Drepturilor Omului.

1.4. Identificarea drepturilor omului si a
responsabilitatilor asociate fiecdrui drept

4.1. Exercitarea drepturilor proprii §i asumarea
responsabilitatilor respectdnd drepturile celorlalti
5.1. Participarea la luarea unor decizii cu referire

la situatii reale sau imaginare, prin exercitarea
unor drepturi si asumarea de responsabilitati

II. Drepturi si responsabilititi ale omului
= Drepturi ale persoanei.

= Drepturi politice si civile.

= Drepturi economice, sociale, culturale.

= Responsabilitati asociate drepturilor.

1.5. Identificarea unor stereotipuri si prejudecati
referitoare la drepturile omului

2.1. Formularea unui punct de vedere personal
asupra situatiilor de incalcare a drepturilor omului

IIL. incilcarea drepturilor omului
= Regimuri politice care incalca drepturile omului.

= Exemple de incélcare a drepturilor omului in
diverse tari.

= Stereotipuri si prejudecati.

2.2. Utilizarea procedurilor de protectie a
drepturilor omului in solutionarea unor cazuri
reale sau imaginare care implica drepturile omului

3.1. Cooperarea cu ceilalti pentru explicarea
necesitatii apararii drepturilor omului intr-o
societate democratica

4.2. Proiectarea unui comportament rational al
cetdteanului, care incurajeaza interculturalitatea si
integrarea sociala

5.2. Participarea la identificarea unor solutii

pentru probleme ale comunitatii, care implica
drepturile omului

IV. Apéararea drepturilor omului

=  Drepturile omului, separarea puterilor si
democratia.

=  Organizatii care apara drepturile omului:

- Organizatii internationale (O.N.U., Consiliul
Europei, Uniunea Europeanad), organizatii si
institutii nationale guvernamentale;

- Organizatii internationale si nationale
neguvernamentale.

= Instrumente si proceduri pentru asigurarea
aplicarii documentelor in domeniul drepturilor
omului.
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SUGESTII METODOLOGICE

Prezentul curriculum se adreseaza profesorilor care doresc sd predea disciplina optionala Drepturile

omului i a fost astfel conceput Incat sa contribuie la:

sensibilizarea tinerilor pentru gestionarea diversitatii in cadrul drepturilor omului;

promovarea de citre tineri a drepturilor omului si a responsabilitatilor asociate acestora.

Pentru formarea si consolidarea competentelor specifice pot fi folosite:

diferite metode active, asa cum sunt:
- analiza de text;
- brainstorming-ul;
- simularea;
- jocul de rol ;
- studiul de caz;
- analiza unor cazuri de incalcare a drepturilor omului prezentate in mass-media;
- portofoliul;
- invatarea problematizatd;
- invatarea prin descoperire;
diferite modalitati de lucru cu elevii, agsa cum sunt:
- discutiile libere 1n clasa in interpretarea unor cazuri;
- argumentarea pro si contra unei idei;
- investigatii ale unor cazuri de incélcare a drepturilor omului si identificarea
abuzurilor comise;
- campanii de promovare 1n scoald a drepturilor §i responsabilitatilor elevilor, a
egalitdtii de gen etc.;
- colaborarea cu organizatii neguvernamentale pentru cunoasterea activitatilor;

initiate de acestea referitoare la promovarea si apararea drepturilor omului.

Modalitatile de evaluare trebuie concepute in stransa legdtura cu specificul cursului optional propus. Se

recomanda, in acest sens folosirea cu precadere a metodelor alternative de evaluare, asa cum sunt:

elaborarea de proiecte pe teme date;
analiza unor cazuri de respectare / incélcare a drepturilor omului;

exercitii de argumentare §i contraargumentare a respectarii / incalcarii drepturilor omului,
asumarii de responsabilitati;

portofolii pe teme date;
realizarea unor materiale (afise, fluturasi) de promovare in cadrul scolii a drepturilor tinerilor;
observarea sistematica a activitatii i comportamentului elevilor;

autoevaluarea.
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Grupul de lucru pentru curriculum:

Coordonator:

Prof. Angela TESILEANU - Expert C.N.C., Grupul Scolar Nichita Stinescu, Bucuresti
Prof. Eugen STOICA - Inspector general — Ministerul Educatiei si Cercetarii
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